Representationsbestammelser och
Spelarrorlighet

Svensk Volleyboll vaxer sa det knakar men tillvaxten sker framforallt i existerande
féreningar vilket gor det viktigt att varje forening kan ha flera lag i seriesystemet. Dagens
regler kring spelarrorlighet mellan lag inom féreningen ar generdsa vilket ar bra for
spelarutvecklingen men har vissa nackdelar, vilket Vaxsjos motion till Arsmotet 2026
belyser.

Fordelar med nuvarande system

Okade spelméjligheter och spelarutveckling

Det mest uppenbara argumentet for att lata spelare delta i flera divisioner ar den direkta
nyttan for spelarutvecklingen. En spelare som ar pa vag upp i niva kan spela
regelbundna och meningsfulla matcher med representationslaget, och sedan fylla pa
med ytterligare speltid pa lagre niva i B- eller C-laget. Speciellti en sport som volleyboll,
dar samspel, timing och lasning av spelet ar avgorande, ar matcherfarenhet ovarderlig.

For yngre spelare och talanger innebar systemet en naturlig trappa: de kan gradvis
exponeras for hogre speltempo och battre motstand, utan att behova ta steget fullt ut
direkt. Detta minskar risken for att lovande spelare tappas ur systemet pa grund av att
de inte far tillracklig speltid i det lag som matchar deras fulla potential.

Starker foreningar med bredare verksamhet

For foreningar med stor bredd skapar systemet incitament att bygga upp en hallbar
pyramid inom den egna klubben. En vdlmaende volleybollklubb i Sverige med
representation i Elitserien, Division 1 och Division 2 kan halla ihop en stor spelartrupp,
minska spelaravhopp och skapa en levande féreningskultur.

Stodjer tavlingarnas volym och livskraft

Att féreningar med starka resurser kan fylla flera serieplatser bidrar till att serier i lagre
divisioner faktiskt kan genomfdras. Sverige har ett relativt litet antal féreninar och utan
reservlagens narvaro riskerar manga divisioner att ha for fa anmalda lag for att bilda
fungerande serier. Systemet hjalper alltsa till att halla seriespelet igdng pa breddniva,
vilket gynnar hela sporten.



Administrativ enkelhet for spelare

Ur spelarens perspektiv ar det enkelt att ringa in sin roll dd man ar registrerad i sin
forening och kan kallas upp eller ned beroende pa sdsongens behov. Detta ar
administrativt smidigare an alternativet att behdova genomfora formella 6vergangar varje
gang man spelar pa en annan niva.

Nackdelar och kritiska perspektiv

Snedvriden konkurrens i lagre divisioner

Den mest principiella invdndningen mot systemet ar att reservlagen fran
Elitserieforeningar eller Division 1-foéreningar kan ha en alltfor stor sportslig fordel i de
lagre divisionerna. Om ett B-lag fran en stor Elitserieklubb tillfalligt forstarks med en
spelare som ordinart spelar i toppserien, riskerar det att allvarligt rubbera
konkurrensbalansen i exempelvis Division 2.

Sma foreningar som saknar resurser for flera lag kan uppleva det frustrerande och
orattvist att mota ett reservlag fran en storklubb, vars spelare under veckorna tranar i ett
professionellt sammanhang med Elitseriespelarna.

Motverkar sjalvstandiga foreningars tillvaxt

Om en stor férening har ett B-lag i, t.ex. Division 2, som systematiskt placerar sig hogt i
tabellen, tar det en serieplacering och majligheten till uppflyttning fran en fristadende
liten férening. FOr en ny eller liten forening som med stor mdda byggt upp sitt lag kan det
vara hdmmande att standigt konkurrrera med reservlag fran starka etablerade klubbar,
som har dverlagset battre traningsresurser, coachning och spelarrekrytering.

Slutsatser

Systemet passar Sveriges forutsattningar

Med manga licensierade spelare men ett relativt litet antal foreningar ar det svenska
volleybollsystemet inte dimensionerat for ett europeiskt proffsystem med separata
enheter pa varje niva. Det nuvarande reservlagssystemet ar rimligt anpassat till den
verklighet som svenska foreningar lever i och gor det mojligt att bibehalla ett brett
serieutbud och samtidigt ge spelarna meningsfulla tavlingsformer. Ur detta perspektiv
ar systemet pragmatiskt och funktionellt.



Balansen mellan konkurrens och utveckling ar nyckelfragan

Den centrala avvagningen i systemet ar hur man balanserar spelarutvecklingens
intressen mot behovet av rattvis konkurrens i lagre divisioner. Nuvarande regler lmnar
Oppet for att en spelare kan pendla relativt fritt under sdsongen. Nagon form av en mer
explicit begransning skulle kunna starka konkurrensintegriteten.

Svarighet att fa chansen att delta i kval for uppflyttning

Med dagens kvalsystem dar endast segraren i respektive Division 2 serie far chansen att
kvala uppat skapar ett valdigt litet nalsoga for att kunna bli uppflyttad till Division 1. Det
kan t.o.m. uppfattas svarare att ga fran Division 2 till 1 &n Division 1 till Elitserien da
endast 4 av de 6 Division 2 seriesegrarna ens far méta Division 1 lagen.

| slutet pa sasongen finns det utrymme for ett storre och langre kval vilket inte bara
skulle ge maijlighet for fler lag att kvala, vilket skulle reducera effekten av att en forening
har flyttat ner spelare for att ta hem vinsten i den lagre serien, utan det skulle dven ge en
langre sasong, speciellt for de lite aldre spelare som inte deltar i ungdoms-SM m.m. kan
sasongen idag ta slut redan i mars.

Forslag

Behall grundprinciperna i systemet da reservlagens existens dr motiverad av svenska
forhallanden och bor bevaras, men infor skarpare skyddsregler for lagre divisioners
serieintegritet.

1. Infor tydliga regler kring hur en spelare som ordinart tillhor ett hogre lag far spela
for ett lagre lag under samma sasong. For att férhindra toppningar i slutet av
sasongen skulle man efter ett visst datum, alternativt vid ett antal aterstdende
omgangar, inte tillata spelare fran hogre serier delta i en lagre serie om de inte
redan har spelati den lagre serien under sdsongen. Om syftet ar spelarutvekling
torde detta inte vara ett problem men innebaér forstas inskrankningar i
spelarrorligheten och ndgot mer komplicerade bestammelser.

Reglaer om vilka som far spela i kvalet kvarstar som i dag.

2. Gor kvalet mellan Division 1 och 2 langre och for fler lag for att minska effekterna
av forstarkning med spelare fran hogre serier samt ge fler lag chansen att kvala.
Detta skulle passa utmarkti en allman oversyn av serieupplagget.



